
せんだんの里だより ５月号

令和８年５月１日発行 No.1２２

問い合わせ先：せんだんの里 022-303-7552（担当：橋浦・寺内）

住所：〒989-3201 仙台市青葉区国見ケ丘6丁目149-1

https://www.sendan.or.jp せんだんの里 検索ホームページ



今回バトンを受けとったのは、なんでも相談で
きて頼れる勤続25年目の先輩！そんな職員が、今
回の“こえ”の担当職員です。
リーダー、相談員として働く上で、利用者の暮ら
しぶりを理解し、ご利用者、ご家族の立場で支援
を考えることを大切にしているそうです。ご利用
者と関わる事が好きなので、心通わせるキャッチ
ボールをしているとのこと。休日は、こだわりの
コーヒーを淹れてゆっくり過ごしたり、お子さん
と外あそびをしたり美味しい物を食べてリラック

スしているそうです。
それでは、次にバトンを渡す職員
を紹介しましょう。利用者や職員
に“安心感を与えてくれる存在”
そんな職員が、次の“こえ”の

担当職員です。

職員の“こえ”リレー

「隙間時間の有効活用」「健康づくり」「誰

かの役に立ちたい」「社会と繋がっていた
い」「地域貢献がしたい」理由はなんでも
OK！！高齢の方の生活を支えるお仕事、私
たちと一緒にしてやってみませんか？
短時間から可能、年齢や経験も問いません。
まずは一度、下記までご相談下さい。

仕事内容：ご利用者の身支度、食事の準備や
片付け、お部屋・フロア等の掃除やベッド
メイク、障子の張替えや物品補充、ご利用者
の話し相手や散歩・買い物の付き添いetc

介護助手やってみませんか？

個別相談会実施中
022-303-7552 担当 地域連携室

お花見ウィーク開催報告

相談員兼リーダー

福祉やせんだんの里を
身近に感じていただけるような
情報をおとどけします。

Instagram

@sendan_no_sato

@sendan_no_sato_dayservice

@tohoku_fukushiai_recruit ╲ フォローお待ちしております /

せんだんの里開設２５周年を記念してお花見ウィークを
開催しました！お花見日和のお天気の中、地域の皆様、
ご家族様が大勢来て下さいました

キレイだなぁ

甘酒と桜まんじゅうのお振舞いもしました♪

あまりのキレイ
さにみんな上を
見上げます

ご家族と
ご友人と
みんなでお花見
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