
  中乃家便り 
                      令和7年７月吉日 

 

梅雨も明けて強い日差しと高い気温の日々が続いておりますが、お変わりなく

過ごされていますでしょうか？ 

さて、６～７月の中乃家では、天気の穏やかな日は外の空気を感じて頂いた

り、暑い日は室内で料理や風船バレー、塗り絵等を行って気分転換をして頂きま

した。しばらく暑い日々が続く為、皆様の体調に気を付けながらサポートさせて

頂きます！ 
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お稲荷さんと豚汁を作りました。 

皆さま流石です！美味しそう！！ 

皆さま「美味しいなぁ～！」と召し上がってくださいました。 



                           

  

      
 

  

 

  

仲良し三人組 こちらも仲良し三人組 

お誕生日でした               

良いお天気さんだなぁ～

       

白熱の風船バレー 


