
お 問 合 せ

せんだんの里デイサービス
(事業所番号：0475100996)

地図はこちら
Google マップ

公 式
ホームページ

社会福祉法人 東北福祉会

ホームページ https://www.sendan.or.jp/

見学・体験利用
随時受付中

お 食 事 の 種 類
常 食

制限等のない
通常のお食事です

エネルギー 1550kcal
たんぱく質 60ｇ 塩分 10ｇ以下

個別対応
通常の食事提供のほか、嗜
好・アレルギーによる禁止食
品への対応など、ご利用者の
要望に合わせて可能な限りの
対応をさせていただいており
ます。また、食が細くなった
り飲み込みが難しくなったり
して通常の食事では十分な栄
養が摂れない方には、各種栄
養補助食品を用意しておりま
す(実費)。

ソフト食１

ソフト食２ ソフト食３

ソフト食

やわらかめのお食事も
ご用意しています

噛めない、あるいは噛まずに飲み込んでし
なう等、お一人おひとりの嚥下状態に合わ
せた、柔らかめのお食事(３段階)をご用意
しております。

突発的な体調不良などに合わせて随時変更
することも可能です。

施 設 案 内
着 工 平成１２年１月１３日
竣 工 平成１３年２月２８日
施設規模 総建築面積：13,539.48㎡

(認知症介護研究・研修仙台センター棟含)

総敷地面積：20,900.92㎡
(認知症介護研究・研修仙台センター敷地含)

１階 ２階

併設施設・事業所

特別養護老人ホーム(定員１６０名)
ショートステイ(定員３６名)
グループホーム(定員９名×４棟)
居宅介護支援事業所

社会福祉法人

東 北 福 祉 会

— ご 利 用 案 内 —

〒989-3201

仙台市青葉区国見ケ丘６丁目１４９－１
TEL.022-303-7561 FAX.022-303-7572
Mail.satods@sendan.or.jp



住み慣れた我が家、住み慣れた地域

それぞれが住み慣れた場所で、これからも生活が続けられるように

“こころ”と“からだ”の健康維持をお手伝いします

ＣＯＮＣＥＰＴ ５～６名程度の少人数グループで園芸やゲーム、音楽、
外出、そして体操など、さまざまな活動を行っています。
個々の興味や特技を活かして、楽しみながら仲間と交流し、

充実した時間を過ごすことが出来ます。

リハビリのスペシャリスト「理学療法士」が在籍しています。お一
人おひとりの状態に合わせて、問題解決に向けた個別のプログラム
を立案し機能訓練を行います。グループ法人である「せんだんの
丘」との連携により、より専門的な個別機能訓練を提供しています。

みなさまに気持ちよく入浴していただくため、脱衣室と浴室は広々
としたつくりになっています。また、車いすをご使用されている方
やお身体の不自由な方向けの「リフト浴」設備を完備しています。

歯科衛生のスペシャリスト「歯科衛生士」が在籍しています。口腔
ケアは、感染症や認知症予防、誤嚥性肺炎など病気の発症リスクを
下げる効果が期待できます。 口腔環境を整えることで、コミュニ
ケーションの円滑化やQOL（生活の質）向上にもつながります。

季節イベントを通じて、心身ともに健康で充実した毎日を過ごしてい
ただけるよう、さまざまな取り組みを行っています。また、自然豊か
な敷地内にある「デイサービス農園」では、季節野菜やお花を栽培し、
利用者の方の手作業による収穫や料理などを通じ、生きがいづくりを
サポートしています。
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１日のスケジュール

ご利用料金の目安
●要支援（１割負担の場合）

●要介護（１割負担の場合）

※入浴・機能訓練・各種処遇改善加算を含む
※別途、昼食費（1食550円）・特別活動費などがあります。
※詳細は、お電話にてお問合せください。

“笑顔で生きる”
みなさまの生活をお支えします

せんだんの里デイサービスは、

サービス利用者とその家族、そこに従事する職員の幸せを求め、

未来に向かって福祉の創造を続けます。


