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せんだんの館は地域に開かれた
施設を目指しています。

おたっしゃだよりでは、せんだんの館
の日常や出来事を発信しています。

新年あけましておめでとう
ございます。

お正月のおせちと笑顔。



せんだんの館の
日常やお知らせ
をHPで発信中♪

連絡先

sendan-y@sendan.or.jp

ご相談・ご見学はお気軽にご連絡
ください。

022-303-0371

介護保険サービス  空き状況
・居宅介護支援事業所    要相談

・デイサービス（定員：40名）   ◎
生活支援通所型サービス（定員：10名）  ◎

・ショートステイ（定員：20名）   ◎
・特別養護老人ホーム（定員：100名）   要相談

北仙台地区ふくし事業所
連絡会ふわっと

毎月第3火曜日15時30分頃～
地域清掃実施。青いビブスが目印！
福祉なんでも相談会も開催します。

ぷらっとカフェすまいる
・北仙台コミュニティセンター
・荒巻コミュニティセンター
毎月開催中！お気軽にご連絡
ください。

専門職の出張講話
口腔や栄養、運動などの
健康についての講師がで
きます。地域の会合やサ
ロン、オンラインでも受
付できます！

発行元：地域ワーキングチーム

クリスマスツリーの飾りつけ

デイサービス職員による、ヴァイオリンとピアノ
コンサートを開催いたしました！坂本九さんの「見
上げてごらん夜の星を」では、昔を懐かしまれて涙
を流しながら聴いて下さる方、演奏に合わせて歌詞
を口ずさまれる方等、ご利用者様思い思いに演奏を
楽しんでいただけたようでした。
デイサービスでは、四季折々の風情を感じながら

一日一日をより楽しく過ごしていただけるよう、季
節に合わせたレクリエーションやイベントの企画を
開催しています。
ぜひ一度お試しに、お気軽にお越しください。

職員一同、お待ちしております！

日常の一コマ

。

11月 紅葉散歩

介護助手の募集・採用に関するご案内

デイサービス

ショートステイ

12月に入り、デイルームと面会ブースにツリー
を設置して利用者様と飾りつけをしました！
「もう年末なんだね～」と会話をしながら、沢

山の飾りを使用して「上の方もつけたいね！」「
これも使いたいね」と皆さんと相談しながら楽し
く装飾することができました。
飾り付け終了後は、皆さんと「できましたね！

」と完成を喜ぶ拍手が自然と沸きました！ライト
アップすると、よりクリスマスの雰囲気が漂いま
す。デイルームと面会ブースがとても華やかにな
り「キラキラしてきれいだね」、「もうそんな季
節になるんだね」と利用者様と職員で眺めて楽し
みました。

©

せんだんの館の敷地内に植樹さ
れた木々が色づいてきた頃に紅
葉散歩を行いました。けっこう
見ごたえがあるんです。「これ
は何の木かな？」「きれいだね
～」「こっちもすごいね！」と
お話しながら紅葉を愛でる時間
をゆっくりと楽しみました。植
物に詳しい方も多く、ご利用者
様が大切にされてきた趣味や過
ごし方を教えていただく機会に
もなりました。

せんだんの館では介護助手を募集しています。
「ちょっと時間がある」「誰かの役に立ちたい」などご高
齢の方の役に立ちながら働いてみませんか？きっと、ご自
身の健康づくりや地域貢献による充実感も得られますよ。
短時間からでもＯＫです。年齢や経歴も問いません。
ちょっと話を聞いてみたいという方は、下記の連絡先まで
お問い合わせください。

・お部屋の掃除
・食事の片づけ
・ベッドメイク
・趣味活動の手伝い
・話し相手 など

介護助手のお仕事って？
直接的な介護ではな
く「周辺業務」を担
っていただくお仕事
です。
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