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せんだんの館は地域に開かれた
施設を目指しています。

おたっしゃだよりでは、せんだんの館
の日常や出来事を発信していきます。

夏といえばスイカです。



せんだんの館の
日常やお知らせ
をHPで発信中♪

お問い合わせ

sendan-y@sendan.or.jp

ご相談・ご見学はお気軽にご連絡
ください。

022-303-0371

介護保険サービス  空き状況
・居宅介護支援事業所    要相談

・デイサービス（定員：40名）   ◎
生活支援通所型サービス（定員：10名）  ◎

・ショートステイ（定員：20名）   ◎
・特別養護老人ホーム（定員：100名）   要相談

北仙台地区ふくし事業所
連絡会ふわっと

毎月第3火曜日15時30分頃～
地域清掃実施。青いビブスが目印！
福祉なんでも相談会も開催します。

ぷらっとカフェすまいる
・北仙台コミュニティセンター
・荒巻コミュニティセンター
毎月開催中！お気軽にご連絡
ください。

専門職の出張講話
口腔や栄養、運動などの
健康についての講師がで
きます。地域の会合やサ
ロン、オンラインでも受
付できます！

発行元：地域ワーキングチーム

ちぎり絵を作成しました🌻

せんだんの館デイサービスでは、畑を作っていま
す。『やかたんばたけ』という愛称で利用者様に親
しまれています。“ただ育てて食べるのでは無く、成
長していく過程や収穫して食べる楽しみを皆さんと
共有したい”という職員の思いから畑づくりに取り組
みました。
毎日の水やりやお世話の甲斐もあり、キュウリ、

ゴーヤ、トマトは立派に成長しています。7月には愛
情を込めて作ったきゅうりの浅漬けとゴーヤの和え
物を利用者様と一緒にいただきました。
やっぱり、大勢で食べると美味しいですね！毎日

お世話をしているとなお美味しいです。
野菜の他にもあさがお、マリーゴールド、コスモ

スなど色鮮やかなお花も育てています。暑さに負け
ない野菜やお花を愛でながら、わたしたちもしっか
り水分を取って元気に過ごしたいと思います。

日常の一コマ

かき氷イベントを開催しま
した。かき氷はイチゴ味、メ
ロン味の2種類から、冷たい
ものが苦手な方には甘酒をご
用意しました。「冷たい！で
も美味しいね！」「甘酒、美
味しいね！」と喜びの声をい
ただきました♪
夏の風物詩であるかき氷を

味わいつつ、ひとときの涼を
楽しんでいただくことができ
ました。

ユニットイベント

出張かき氷

北仙台地区福祉事業所連絡会ふわっと

せんだんの館は、同地区にある
福祉事業所と連携をして「北仙
台地区ふくし事業所連絡会ふわ
っと」として活動をしています
。普段はゴミ拾い活動を中心に
行っていますが、今回は町内会
のお祭りに出店させていただき
ました。地域の皆さまへのご挨
拶と千本引きや福祉なんでも相
談会のブースを設けさせていた
だきました。いつでも、お気軽
にご相談ください。

デイサービス

ショートステイ

東北福祉大学から社会福祉士の資格取得を目指す
実習生が、ちぎり絵作成のレクリエーションを実施
してくれました。実習生が、チェック柄や様々な色
の折り紙を用意され、利用者様は好きな折り紙を選
ばれ、ひまわりのちぎり絵を作成しました。「もう
そんな季節なのね～」や「ひまわりっていう戦争の
映画があるのよ」等お話をしながら、楽しく作成し
ました。
写真のような、ひまわり畑が完成しました！
「きれいに出来たわね！」「手指の運動になって

良かった！」と利用者さんからはお話をいただきま
した。皆様に見てもらえるようにデイルームに飾っ
て楽しんでいます♪
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