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せんだんの館は地域に開かれた
施設を目指しています。

おたっしゃだよりでは、せんだんの館
の日常や出来事を発信していきます。

デイサービスの余暇活動の時間で
スマホケースを編みました。



せんだんの館の
日常やお知らせ
をHPで発信中♪

お問い合わせ

sendan-y@sendan.or.jp

ご相談・ご見学はお気軽にご連絡
ください。

022-303-0371

介護保険サービス  空き状況
・居宅介護支援事業所    要相談
・デイサービス（定員：40名）   ◎

生活支援通所型サービス（定員：10名）  ◎
・ショートステイ（定員：20名）   ◎
・特別養護老人ホーム（定員：100名）   要相談

北仙台地区ふくし事業所
連絡会ふわっと

毎月第3火曜日15時30分頃～
地域清掃実施。青いビブスが目印！

ぷらっとカフェすまいる
・北仙台コミュニティセンター
・荒巻コミュニティセンター
毎月開催中！お気軽にご連絡
ください。

専門職の出張講話
口腔や栄養、運動などの
健康についての講師がで
きます。地域の会合やサ
ロン、オンラインでも受
付できます！

発行元：地域ワーキングチーム

野菜作り始めました

デイサービスのベランダで野菜作りを
はじめました！その名もやかたんばたけ
きゅうり、ゴーヤ、大葉の野菜とジニ

ア、朝顔などのお花を植えています。野
菜やお花づくりに詳しいご利用者からノ
ウハウを教えてもらいながら、大事に育
てています。その愛情が伝わっているの
か、すくすく成長しています。もうすぐ
綺麗なお花が咲く予定です。野菜の収穫
も待ち遠しいです♪

日常の一コマ

とても気持ちの良い晴天だっ
たので、中庭で西２ユニット
の利用者さんをお招きして喫
茶を開催しました！

～今回のお品書き～
『デザートと飲み物セット』
「たまにはこうやって外で食
べるのも美味しいねぇ～」と
おしゃべりも弾み、皆さんの
笑顔に私たち職員も笑顔にな
りました。

ユニットイベント

出張ムーミン喫茶

宮城学院中学生と交流会

宮城学院中学２年生の生徒さん
が「こんにちは～！」と元気よ
くお越しくださいました。利用
者さんもノリノリで讃美歌や紙
芝居を一緒に楽しまれ、感極ま
った利用者さんが涙ぐまれる場
面もあり、周りももらい泣きで
す。笑いあり、涙あり、素敵な
交流会となりました！
宮城学院中学生の皆さんと素敵
な時間を共有できたことを心か
ら感謝申し上げます。

ショートステイ

デイサービス

台原森林公園へドライブに行ってきました。
久々の外出イベントはお天気にも恵まれ、過
ごしやすい気候で出発前からご利用者様にも
笑顔が見られました。公園に到着してからは
、園内をお散歩されたり景色を眺めたり、遊
具がある広場では保育園児が元気に遊んでお
り、子ども達から手を振られるとご利用者様
も手を振り返されていました。ほのぼのとし
た雰囲気に職員もほっこりです。やっぱり、
外に出るって気分もリフレッシュして健康に
も良いですよね！「外の空気吸うだけで違う
わね～」「いい時間だった！」と皆さんに喜
んでいただけたイベントになりました。
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