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  陽が沈むのが日に日に早くなり、木枯らしの吹く季節になりました。芸術の秋、実り

の秋、食欲の秋。秋はすてきな季節です。保育園の子ども達も昼間の陽気に誘われて、外

で遊ぶ機会も増えてきています。バッタやこおろぎ等の虫を追いかけたり、落ち葉のじゅ

うたんをガサガサと音をたてて歩いてみたり、秋の自然を体中で感じている毎日です。こ

れからまだまだ続く秋のお楽しみに胸ふくらませながら、天気の良い日は戸外に出て、移

りゆく季節を肌で感じていきたいと思います。 

 
 

12 月 1３日（土）子ども会（親子参加行事です。） 

        ※詳細は決まり次第お知らせします。 

 

   19 日（金）正月飾り作り 

 

   24 日（水）誕生会・クリスマス会 

        ※３歳以上児クラスは主食も園でご用意致します。 

 

※12 月 28 日（日）～1月 4日（日）は休園となります。 



 

 

 今回は一時預かり“はと組”と子育て支援センターのエピソードを紹介します！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆はと組☆ 

 仲良し当番でお手伝いに来てくれる、はくちょう組のお兄さん・お姉さんが大好きな

はと組のお友達♪お手伝いに来てもらうと、ちょっぴり甘えて抱っこをしてもらい、そ

の後は自分が真似をしてお友達を抱っこしています♡憧れの背中を小さいながらに追い

掛けているはと組です!! 

☆子育て支援☆ 

 子育て支援センターでは、地域の親子を中心に登録制のあそびの会「はっぴーらんど」

や育児講座、英会話、わらべうた、お話会など楽しいイベントをたくさん用意していま

す。 

 子育て保護者へのピラティス講座やチャイルドヨガの実施もあり、リフレッシュでき

る場も設けています。地域親子も楽しく子育てができるよう今後も支援を続けていきま

す。 

10月 17日（金）にかもめ組、ひばり組、つばめ組、にわとり組、はくちょう組の親

子でモリリン加瀬沼公園まで遠足に行きました。前日は雨で加瀬沼公園に行けるか心

配していましたが、当日は晴れて親子で遠足を楽しむことができました。行きのバス

では、マイクリレーやミニゲームなどを楽しみながら目的地へと向かいました。公園

に着くと、お城のような形の巨大なローラー滑り台に走って行って、歓声をあげて滑

っていました。また、緑が多く広い公園を友達と走ったり、親子でゆったりと歩いた

りして一人ひとりの子どもが普段はできない楽しみを見つけていたようです。いっぱ

い遊んだら、お待ちかねのお昼ご飯！ブルーシートを広げて家族やお友達と自慢のお

弁当を見せ合いっこしていました。食べ終わった後は恒例のお菓子交換をしました。

お友達や職員とお菓子交換をして、色々なおやつをもらえてご満悦の子どもたち♪帰

りのバスでは、お休みモードでゆったり過ごして帰ってきました。保護者の皆様には、

お忙しい中ご参加いただきありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆杜カフェ☆ 
日時：１２月１９日(金） １４：００～１６：３０ 

   ※ラストオーダー１６：００ 

 

メニュー（大人￥１００・子ども￥５０） 

・お楽しみ♪ 

・ドリンク各７種から選べます 

 １１月５日（水）に保育園の園庭で収穫祭を行いました。今回は、２～５歳児が調理に

参加し、豚汁を作りました。子ども達はエプロンと三角巾を身につけてやる気満々！２歳

児・はと組・地域の友達は、こんにゃく、えのき、白菜を手でちぎりました。３歳児は、

こんにゃく、豆腐、白菜を手でちぎり、４歳児は、人参と大根を包丁で切りました。５歳

児は、春から自分達で園庭の畑に田植えをし、一生懸命育ててきた米を研いで釜に入れた

後、包丁でねぎを切りました。調理が終わると豚汁を作る様子を見に行ったり、野菜のパ

ネルシアターを見たりして楽しみました。豚汁は、自分達がちぎったり、切ったりした物

を探しながら美味しそうに食べ、おかわりをして食べる子どももいました。釜で炊いたご

飯ははくちょう組の子ども達がみんなで分けて食べました。自分達で作ったお米というこ

ともあり、美味しさも倍増だったでしょうね。様々な食材に触れ調理する楽しさや、食べ

る喜びを味わえた収穫祭となりました。 



１０月

下痢の代表的なロタ・ノロウイルスを特集します。

※9/26～10/25まで

　　　　　おもちゃや手すり、吐物・糞便の処理の後は、次亜塩素酸系の消毒液でしっかり消毒を行
　　　　　う
　　　　　オムツ交換や吐物の処理の際は、ビニール手袋・マスクを着ける
☆感染してしまったら…嘔吐・下痢に伴い、脱水症状を起こすこともあるため、こまめに水分をとる
　　　　　　　　　　　(湯さまし、イオン水など胃に負担をかけない飲み物)

☆予防法…こまめな手洗い・うがい(これが一番！)

染症も流行する時期です。今回は毎年、多くの子が感染するロタウイルスとノロウイルスの症状をま

【ロタウイルス】

手足口病

☆主な症状…吐き気、嘔吐、発熱、腹痛、下痢
☆潜伏期間…１～２日
☆感染経路…経口感染・飛沫感染

【共通の予防法・感染してしまったら】
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とめたので、参考にしてください。

100 00

☆潜伏期間…２～４日

嘔吐

※疑わしい症状がみられる場合、集団感染予防のためにも、早めに担当にお伝えください。

☆感染経路…経口感染・飛沫感染

☆主な症状…水のような下痢、吐き気、嘔吐、発熱、腹痛など。

≪結果≫
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平成２６年度　国見ケ丘せんだんの杜保育園　感染発症状況　　　
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ひばり はとかなりあ

痢の症状がみられたり、３９℃を超える熱が出るお子さんもいらっしゃいます。下記に嘔吐や
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1風邪からくる胃腸炎 0 0 0

　日中の風も冷たくなってきて、いよいよ冬が近づいてきましたね。子ども会の練習も始まる中、感

00

～ロタ・ノロウイルスに気をつけよう～

  ※昨年度の嘔吐・下痢は合計人数となっています。

※杜の広場11月号に掲載予定でした感染発症状況についてのお便りです。遅くなってしまい申し訳ありませんでした。
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　そして、早めの病院受診をお願い致します。

0 0

   １０月は大きな感染症にかかるお子さんはいませんでした。しかし、１１月に入ってから嘔吐や下

【ノロウイルス】

0 0

手洗い・うがいをしっかり行い、感染症を予防して、子ども会・クリスマスなどの楽
しい冬をむかえましょう♪

※保育園では衣服に吐物がかかった場合、次亜塩
素酸系の消毒液で消毒を行います。その際に、
衣服の色が落ちてしまう場合がありますので
ご理解とご協力をお願い致します。
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