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≪この冊子を手に取って下さった皆さまへ≫
いま、せんだんグループには５００人を超える仲間たちがいます。
仲間たちは、日々チームワークを大切にしながら働いています。

この冊子には、そんな仲間たちの『声』や『姿』がたくさんのって
います。読みおえた時、あなたが、せんだんグループの仲間に
なってくれることを期待しています！そして私たちは、あなたを

大切な仲間として応援していきます！！



職種：児童指導員・訪問介護員（入社３年目）
資格：介護職員初任者研修
●この仕事を選んだ理由
大学時代に経験した実習を通し、子どもたち
一人ひとりの成長に深く寄り添うことができる
仕事だと思いました。
●この仕事の魅力

レクリェーションや活動を通し、子どもたちのできる
ことが増えていくことが目に見えた時や、「できた」
と言ってもらえた時の喜び、一人ひとりの持っている
可能性を引き出すサポートができるところ。

職種：保育士（入社８年目）
資格：保育士
●保育の仕事を選んだ理由

高校生の時に幼稚園のインターンシップに行き、子ど
もたちから頼られ、嬉しかったことがきっかけとなり
ました。子どもだけではなく“誰か”の笑顔の傍にい
られる存在になりたいと思いました。
●保育の魅力

大人であることを忘れて全力で遊ぶことができること。
子どもの“面白い”“楽しい”と感じたことをその場
で一緒に共感できること。

職種：介護職員（入社１年目）
資格：介護職員実務者研修修了
●東北福祉会の仲間になったきっかけは？

以前は他の介護施設で働いていました。利用者の方と
向き合うこと、関わることを大切にしたい、自分のス
キルアップをしたいと思ったことがきっかけです。
●将来の夢は？

介護の知識や技術は経験を積めば上達すると思います。
ご利用者の方だけではなく、介護しているご家族との
つながりかた、関わりかたを学び、人としても成長し
ていきたいです！
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職種：介護職員（入社４年目）
資格：介護福祉士・社会福祉主事任用資格
●介護の仕事を選んだ理由
自分が通った大学の関連施設で安心感があったから。

●自法人で働く魅力

利用者さん・職員の皆さんとのコミュニケーション
が楽しい。幅広い年齢層で働くことができ、色々な知
識を得ることができる！！

仲間たちの声



職種：介護職員（入社２年目）
資格：社会福祉士
●介護の仕事を選んだ理由
家族の病気や介護がきっかけで、私自身も
高齢者の役に立てる仕事がしたいと思いました。
●介護の魅力

利用者さんの状況に応じた支援をチーム全員で考え、
実践していること。利用者さんが笑顔になったり、気
持ちよく生活されている様子を見るとやりがいを感じ
ます。

職種：介護職員（入社３年目）
資格：介護福祉士、社会福祉主事
●介護の魅力

利用者さんの笑顔を見れて「ありがとう」と言っても
らえることと、何より利用者さんと関わっていて自分
が楽しいこと。
●将来の夢

高い技術と知識を持ち、気持ちに寄り添える職員にな
り、利用者一人ひとりが望む、より良い生活を送れる
ようなケアを提供できるようになりたいです。
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職種：介護職員（入社４年目）
資格：介護福祉士
●介護の仕事を選んだ理由

祖父母に育ててもらった記憶があり、高齢者の方の役
に立てる道に進みたいと思ったから。社会貢献ができ
る職種だと思います。
●介護の魅力

笑顔でありがとうと言ってもらえること。「ここに来
て良かった」と言ってもらええた時の達成感！

職種：介護職員（入社５年目）
資格：介護福祉士、社会福祉主事
●介護の魅力

ご利用者さんの笑顔を引き出せること。その方の人生
をよりよいものとなるよう支援させていただけること。
●将来の夢

ご利用者さんの笑顔を引き出せるよう、色々な知識と
技術を磨いてより良いケアを思案できる職員になる！

仲間たちの声
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子どもの頃、祖父母に
育ててもらったので恩
返しの想い！！

高校の職場体験で
人の役にたつ
仕事をしたいと
思ったから

実際の現場をみて
やりがいのある仕事
だと思ったから

おばあちゃんっ子で、
周りにも優しいお年寄
りが沢山いました。
そんな中で育ったので
♡

高校生の時、
認知症であった祖母を
母が自宅で介護する姿
をみて！

人の人生に寄り
添える貴重な仕事だ
と感じたから

人が亡くなる前に
『まぁまぁいい人生だったな』
と思い旅立ってほしいと思い、
そんな仕事をしたいと
思ったので
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夜勤明けの身体状況！
２０代は大丈夫だった
のに…(;´Д｀)
↑30代あるある話。

個々のこれまでの生活
歴に合わせた個別支援
の細やかさ

ご利用者・ご家
族からのお叱り
（ご意見）

制度に縛られることが多く、本当に必要な支援ができなかった時

認知症の方への
ケア・アプローチ
方法の難しさ

利用者さんとの
お別れがあり、出会い
がすぐに訪れる時の
感情の整理
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「ないものは作りだす」ことも
自分の職域と思い、課題に向き
合えたため！

看取り介護を経験したこ
とでの、人生に寄り添う
ことの素晴らしさを実感
したこと。

まだ、辞めたいと
思ったことがない。

相手の気持ちを
読み解けた時の嬉しさ！

ミスをしても強い叱咤がなく、
優しく論してくれたから。

自分自身と向き合って、
成長していきたいと
思ったから！

＊先輩、同僚の存在。
一緒に考えて悩んで
ご飯に誘ってくれた♬

＊仲間との飲み会だぁ～
(*^▽^*) 🍺🍺🍺
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「支援」するにあたって
「芯」をもつことにより、
どのような相談も冷静に対
応できるようになった！

引っ込み思案で口下手だっ
たのが、人前でレクリエー
ションの指導ができるよう
になった💛

人と多く関わることから、
コミュニケーションの
取り方の選択肢・方法が
増えた！！

他者を
理解しようと
する想い♡

興味の幅が広がり、
知りたい意欲が
高まった♬

人と接することが好きに
なったり、相手の気持ちを
察する能力が高められた。

人の生活を考える仕事のた
め、物事の一つ一つを深く
考えるようになった。

自分のメンタル
コントロールが
上手くなったこと！
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奨学金も
返済できるよ！

資格手当
住宅手当
交通費 etc
嬉しいっス！
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～せんだんグループで働く仲間たち～

【問い合わせ先】
社会福祉法人東北福祉会 法人本部
〒９８９－３２０１
宮城県仙台市青葉区国見ケ丘6丁目１４９番地１

☎０２２－３０３－００８６

〇ボランティア、見学など。
〇採用希望、アルバイトなど。

☻採用試験の情報も随時、更新中！
☻のんびりとブログも更新中♪ YouTubeもやってます！

検索 東北福祉会

電話の際には、
「働く仲間たちを見た」
と伝えてください
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