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子育て支援センターではこんな活動をしています

♪ 

佐藤
さとう

 朋
とも

恵
え

 

小学 5 年生の息子と小学 3年生の娘

の母です。楽しい活動を沢山用意して

お待ちしております♪ 

 

子育て支援センターではこんなことをしています♪ 
『保育園園庭開放・サロン室開放』 

  リフレッシュ講座 

 楽しく子育てしていくためのママ

のリフレッシュ講座や我が子への関

わり方に悩んだ時の育児講座など。 

育児に役立つ講座が盛り沢山です。 

(ポーセラーツ・チャイルドヨガ・ 

       コサージュ作り等々) 

          

 4 月になり新生活が始まる季節となりました。

国見ヶ丘せんだんの杜保育園では、春の発見を子

ども同士や職員と一緒に楽しんでいます。子ども

達が色んな経験をすることで豊かな心が育つよ

うに、日々努めながら楽しい保育を心掛けていき

たいと思います。子育て支援センターの活動にお

いても、子ども、保護者の方々、職員とが一緒に

なって楽しめる活動を行い、子育てのお手伝いが

できればと考えております。どうぞよろしくお

願い致します♪ 

＜お問い合わせ＞ 

●ホームスタート・せんだんの杜 

社会福祉法人東北福祉会  

国見ヶ丘せんだんの杜保育園子育て支センター内 

 直接電話：０７０-１５３７-５３５０ 

 メール：hs.sendan@softbank.ne.jp 

 担当(オーガナイザー)：金野純恵・佐藤朋恵 

    ～家庭訪問型子育て支援～ 

☆ホームスタート☆ 
 6 歳未満のお子さんがいるご家庭に、ボランテ

ィアのホームビジターが週に 1 度訪問し、一緒

に家事、育児をしたり、話をしながら過ごす新し

い家庭訪問型の子育て支援です。気軽に安心し利

用できますので、まずはお問い合わせ下さい。 

 

 

 永澤
ながさわ

 かおり 

  ６ヶ月の男の子の母です♪ 

 歌って踊ることが大好きです♪ 

 よろしくお願い致します。 

一時預かりの受付 

就労、通院、育児軽減などによる一時

預かりを行っております。利用希望日の

前の月からの受付となっています。(５月

に利用したい日があれば４月１日より受

付いたします) 

お電話、ご来園にて受付をしています。 

一時保育は大変混み合っています。受付

順ではないのでご了承下さい。 

絵本の貸し出し 

保育園の絵本コーナーとサロン室に

ある絵本の貸し出しをしています。組

み合わせは自由で一人2冊まで貸し出

ししています。貸し出し期間は２週間

です。借りたい絵本があれば保育園事

務室までお持ち下さい。 

返却時も事務室にお持ち下さい。 

    育児の相談 

育児に関する悩み、疑問など不安な

点があればお気軽にご相談ください。

園長、主任、栄養士、子育て支援職員

などで対応いたします。お電話、ご来

園にて受付いたします。 

個別に相談が必要な場合は遠慮なくお

気軽にお問い合わせ下さい。 

 

   体験保育の受付 

同年齢の子どもと関わる機会を持ちた

い、保育園生活ってどんなことをしてい

るんだろう？など、興味のある方是非ご

参加ください。 

申し込み後、日程を調整し日にちを決

めて参加して頂きます。お電話、ご来園

にて受付をいたします。 

※食事代として３００円いただきます。 

 年齢別の登録制の活動 

 年齢別で、登録制の活動なので毎

回同じメンバーでの活動となりま

す。自然と会話もはずみ、お子さん、

お母さんともにお友だちを作る機会

になります。詳細は裏面に記載して

ありますので、ご覧下さい。  

保育園の園庭やサロン室で自由に遊ぶこと

ができます。お子さんと一緒に広い園庭でのび

のび体を動かしたり、サロン室のおもちゃでゆ

ったりと遊びませんか♪ 

 

★園庭・サロン室利用可能時・・・ 

(月)～(土)10:00～12:00、14:00～17:00 

★ランチタイム・・・ 

(月)～(土)12:00～13:00 

  

                        

                  

１年間よろしくお願い致します ～担当紹介～ 

 

★利用の方法・・・ 

保育園サロン室に来園者用紙がありますので、

ご記入の上、近くに居る職員に一声かけてから遊

んでください。 

★利用の際のご注意・・・ 

お子さまから目を離すことのないよう、お気を

付けください。保育園で行事のある日や感染症が流

行している場合は来園をご遠慮させていただくこ

とがあります。 

 

 

※保育園前の駐車場をご利用下さい。満車の場合は他の駐車場をご案内させていただきますのでお申し出下さい。 

 長岡
ながおか

 恭子
きょうこ

 

 高校 2年生・中学 1年生・小学 5年

生の三児の母です。一緒に楽しく子育

てをしていきましょう！！ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

      

 

    

   

 

  月    火    水    木    金    土 

 １ ２ 

 

3 

※憲法記念日の為、 

保育園はお休みに 

なります。 

4 

※みどりの日の為、 

保育園はお休みに 

なります。 

5 
※こどもの日の 

為、保育園はお 

休 み になりま

す。 

7 8 
 

9 
 

10 11 
吉成児童館での 
育児教室の為担
当不在にします。 

１２ 
 

１４ 

 

１５ 

はっぴーらんど 

うさぎグループ① 

10:15～10:45 

喜心寮 本館１階 

１６ 

はっぴーらんど 

りすグループ① 

10:15～10:45 

喜心寮 本館１階 

１７ 

はっぴーらんど 

うさぎグループ② 

10:15～11:00 

喜心寮 本館１階 

１８ 

はっぴーらんど 

ぞうグループ① 

10:15～11:15 

喜心寮 本館１階 

１９ 

２１ 

 

２２ 
はっぴーらんど 
うさぎグループ① 
10:15～11:00 
喜心寮 本館１階 

２３ 
はっぴーらんど 
りすグループ② 
10:15～10:45 
喜心寮 本館１階 

２４ 
はっぴーらんど 
うさぎグループ② 
10:15～11:00 
喜心寮 本館１階 

２５ 
はっぴーらんど 
ぞうグループ② 
10:15～11:15 
喜心寮 本館１階 

２６ 

２８ ２９ 
はっぴーらんど 
うさぎグループ① 
10:15～11:00 

喜心寮 本館１階 

３０ 
はっぴーらんど 
りすグループ① 
10:15～10:4５ 
保育園サロン室 
♪地域の方々も 
自由参加です♪ 

３１ 
はっぴーらんど 
うさぎグループ② 
10:15～11:00 

喜心寮 本館１階 

  

 
 

♪はっぴーらんど参加親子大募集♪ 

親子遊びの会、「はっぴーらんど」第Ⅰ期（５月～8 月）のメンバーを募集します！ 

同じ年齢の親子で集まって体操や季節にちなんだ制作などをします。主に活動する場所は国 

見ヶ丘にある東北福祉大学 喜心寮本館１F（元 次世代育成支援室）になります。 

 

☆対象年齢は？☆ 

０歳児「りすグループ」① （生後６ヶ月～） ＊月齢でクラス分けをさせていただきます。 

② （平成２９年４月～平成２９年１０月に生まれたお子さん） 

1 歳児「うさぎグループ」 （平成２８年 4 月～平成２９年３月に生まれたお子さん） 

２・３歳児「ぞうグループ」（平成２６年 4 月～平成２８年３月に生まれたお子さん） 

 

☆活動日は？☆ 

グループ名 活動時間 活動日 曜日 

りすグループ① １０：１５～１０：４５ ５/1６  ５/３０  6/１３   ６/２７     7/１１ 水曜日 

りすグループ② １０：１５～１０：４５ 5/2３   6/６    6/2０     7/５  ７/１１ 水曜日 

うさぎグループ① １０：１５～１１：００ 5/１５   ５/２２   ５/２９   ６/５   7/１２ 火曜日 

うさぎグループ② １０：１５～１１：００ 5/1７   ５/２４   ５/３１    ６/７   ７/１４ 木曜日 

ぞうグループ① １０：１５～１１：１５ 5/１８    6/８     6/２２    7/1３   ８/３ 金曜日 

ぞうグループ② １０：１５～１１：１５ 5/２５   6/1５    6/２９   7/２０    ８/３ 金曜日 

 

☆受付期間☆ 

     平成３０年４月９日（月）～４月２６日（月） 

お電話、ご来園にて受付いたします。皆さまのご参加お待ちしております。 

募集期間終了後は人数調整し、こちらからクラス決定の連絡をいたします。 

 

  ☆東北福祉大喜心寮本館の場所 

 

～お申し込み・お問い合わせ～ 
〒９８9－３２０１  
仙台市青葉区国見ヶ丘 7 丁目１４１－９ 

国見ヶ丘せんだんの杜保育園 子育て支援センター 

ＴＥＬ ０２２－２７７－１１５５ 

ＦＡＸ ０２２－２７７－１１４６ 

（担当：佐藤・長岡・永澤） 

http://www.kosodate-web.com/sendannomori/parents.php 

災害時などに、お子さ

んに必要な物資(オムツ、

ミルク離乳食など)を備蓄

してあります。保育園まで

お声掛けください。 

5 月の予定表 

竹丸富子さんの 

【わらべうたの会】 

昔からのわらべうたや手遊びなどをお子さ

んと一緒に歌って遊びましょう♪心もほっこ

りニコニコになれますように♡ 

★日時：５月 ３０日（月） 

    ６月 ６日（水） 

 場所：保育園サロン室 

  時間：10:15～10:45 

♪「はっぴーらんど」りすグループ(０歳児) 

  のお友だちと一緒に参加します。 

６月の行事について… 

 ６月も楽しい事が沢山あります♪ 

 ６月１８日(月)もりカフェ 

 保育園サロン室でカフェを開きます。 

 ６月１９日(火)離乳食教室 

 ６月２５日(月)わくわくキッチン 

 中山市民センターにて親子クッキングをします。 

 ６月３０日(土)わんぱくランド 

 保育園の男性保育士とダイナミックな遊びをします。 

  ♪詳細は「もりのこらんど６月号」に掲載します♪ 


