
社会福祉法人東北福祉会 せんだんの杜 

 

残暑がようやく衰え、涼風が吹くさわやかな季節となりました。すっきりとしない天気が続いた夏休みですが、

子ども達は雨にも負けず思いっきり休みを満喫したのではないでしょうか。そんな夏休みも終わり数週間、子ども

達もようやく学校生活のリズムを取り戻してきたことと思います。 

「○○の秋」というように、秋は色々な活動にチャレンジする絶好の機会！杜の子ハウス、遊杜家、国見ケ丘の

家も新たな活動に挑戦しながら、子ども達と共に成長していきたいと思います。 

 

 

通信 

9 月号のタイトルは鈴木恵莉
す ず き え り

さんが書いてくれました！ 

発行責任者 児童福祉部総合施設長 小野寺道子 

遊杜家では７月２０日（木）に施設見学会を行ないました。今年度第一回目となる施設見学会には、

お忙しい中１１名の保護者様にご参加いただきました。 

かみやがりさんは開所３年目と新しい施設で、男性が対象のグループホーム（共同生活援助事業）で

す。現在１０名の方が入居し、内９名の方が同法人の「すていじ仙台」さんへ就労しているとのことで

した。入居者の平均年齢は２０代で、入居者の保護者様の考えとして年齢を重ねてから入居先を考える

のではなく、若い内からの入居を見据えて、まずは寮感覚で生活を経験させ選択の幅を広げている方が

多いそうです。また、入居者の方は平日は仕事をし、週末は自宅へ帰る方もいるとのことでした。 

施設の説明を聞いた後、入居者の方が実際にどのような環境で生活を送っているのか居室や台所、浴

室などを見学し、質疑応答を行ないました。 

今回ご参加いただいた保護者様からは、「両親が健康であるうちに子どもの背中を押して親と離れる

環境を作り、新しい環境に慣れさせることが大切と話していたことが印象に残った」「将来のことを考

え、自立は時間がかかるので早めに時間をかけて準備する必要性を考えさせられた」などの感想をいた

だきました。 

◎たくさんのご参加ありがとうございました！第二回目の施設見学会も予定しております。 

実際に足を運び、施設の様子や雰囲気を見てみませんか？ご興味のある方はぜひ職員までお声が

けください。 

ください。 

≪社会福祉法人チャレンジドらいふ かみやがりさん≫ 



  

杜の子夏のお祭り開催～2017～ 

狙いを定めて･･･ 
ゲームは 

①射的 

②輪投げ 

③ストラックアウト

の 3 種類!(^^)! 

 

おやつでは、 

たこ焼きや 

焼きそばなどを 

作りました✨ 

発車しま～す！ 

ご注意くださ～い♫ 

プラレールが 

たくさん👀 

車ってすごいね‼ 

ﾎﾞｰﾙが飛んでる✨ 

不思議だなぁ～。 

錦ヶ丘にある 

仙台市天文台に 

行ってきました🌐 

地球って大きいなぁ

👀 

ハイ！チーズ✌ 

今年の杜の子ハウスではたくさん初めて

の事にチャレンジした夏休みでした。 

外出先では、初めて天文台やアクアテラ

スへ行き、事業所内とは違った子ども達

の姿も見ることができました。また室内

活動では、初めてお祭りを行ないまし

た。 

おやつも屋台にちなんだ物を作ったりと

体験を通して子ども達がたくさん刺激を

受け、今後の成長に少しずつ活きればい

いなと思います！ 

 



  

今年の夏休みは長期休暇ならではの外出を企画し

ました！外出先での社会体験を通して子ども達がた

くさんの良い刺激を受け、これからの日常生活に少

しずつ活きればいいなと思います。 

 外出では普段事業所で見ている姿とはまた違った

子ども達の姿も見ることができ、私達職員も良い経

験をさせてもらいました(*^-^*) 

 

夏といえば 

すいか割り！ 

皆で協力して上手

に割れたよ♪また

来年もやりたいな。 

仙台ローズガーデンや

レストランかりよんで

お昼ご飯を食べたよ☺ 

先輩達がどんな仕事を

しているのか見ること 

ができました！ 

 

仙台うみの杜水族館へ

行ってきました🐠  

不思議な魚もたくさん

いて楽しかったよ！ 

遊覧船で松島一周！ 

素敵な景色をたくさ

ん見てきたよ(*^-^*)

おやつの塩釜焼きは

美味しかったな♪ 



  

 

 

 初！夏休みということで、子ども達のリクエストを

取り入れながら普段では体験できないことにチャレ

ンジしようと活動を企画しました。 

 お天気はスッキリ！とはいきませんでしたが、初め

ての経験や苦手への挑戦をしながら、夏休みが明ける

頃には子ども達の顔つきも頼もしく感じられ、大人の

階段を少し上ったようでした(^^) 

 

 

おばあちゃん達と

ほっこりティータ

イム♪学校のこと

や昔話、いろいろ

なお話をたくさん

したよ！ 

 

 

 

小松農園に行って夏野

菜の収穫をしてきた

よ！ハサミの約束もし

っかり守って新鮮野菜

をたくさん収穫できた

よ(^^)小松さんありが

とうございました！ 

 

 

 
 

宮城消防署と根白石

消防署に行ったよ！

消防車も隊服も全部

カッコイイ！消防署

の皆さんありがとう

ございました✨ 

 



 

  

日頃よりホームヘルプサービスをご利用いただきまして、ありがとうございます。移動支援では、 

土・日・祝日のご予約が多く、なかなかご希望に添えずご迷惑をおかけしております。皆さまの 

ご理解とご協力をいただきながら、ヘルパー一同パワフルに頑張っていきたいと思っております！ 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

現在放課後等デイサービスをご利用の方や、卒業された方からのご希望も多くいただきましてあり 

がとうございます。放課後等デイサービスで一緒に過ごした子ども達との繋がりを大切に出来ること 

を、私たちも嬉しく思っております。「ホームヘルプサービスって何をしているの？」と思っている方 

もいらっしゃるかと思います。下記を参考にご覧ください。 

 

 

 

 

 

☆居宅介護☆ 
・家事援助 

  『居宅においての買い物、調理、掃除等の家事並びに生活等に関する 

相談や生活全般にわたるお手伝いを行ないます。』 

・身体介護 
 『居宅においての入浴、排泄、食事、衣服着脱等の介助を行ないます。』 

・通院介助 
 『通院の際に付き添いをいたします。』 

☆重度訪問介護☆ 
『居宅においての入浴、排泄、食事、衣服着脱等の介助、買い物、調理、 

掃除等の家事、生活等に関する相談や生活全般にわたるお手伝い並びに 

外出時における移動中の介護を総合的に行ないます。』 

☆移動支援☆ 

   『公共交通機関を利用し、ヘルパーと一緒にお出掛けをします。』 

※居宅介護、重度訪問介護、移動支援のご利用は、区役所からの支給 

決定が必要となります。 

平日は時間帯によってはまだ空いている

時間があります。 

土・日・祝日でも、まずは短い時間でも良い

から利用してみたいわ！ 

と考えていらっしゃる方、また、長期休みに

移動支援を利用してみたい！などなど、ぜひ

一度ご相談ください！ 

不明な点や、お困りのことがありましたらお

気軽にお尋ねください♪♪ 

 

去年まで放課後等デイサービ

スを利用していた桑原沙
く わ は ら

綾
さや

さん。 

今年は移動支援を利用してお仕

事後や休日にご飯や買い物、カラ

オケなどのお出かけを楽しんで

います♪ 

女子力アップ♪ 

泉中央でお買い物！ 

女の子はオシャレにね❤ 

≪お問い合わせ≫ 

せんだんの杜訪問介護事業所 

管理者 南城 幸子 

事業所携帯 

080-9427-0276 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜発行事業所＞ 

社会福祉法人東北福祉会 

せんだんの杜 杜の子ハウス 

〒９８９－３２０１ 

仙台市青葉区国見ケ丘一丁目６－１６ 

TEL：０２２（３０３）５１７０ 

 

社会福祉法人東北福祉会 

せんだんの杜 遊杜家 

仙台市青葉区国見ケ丘六丁目１４９－１喜心寮本館１階 

TEL：０２２（２７９）２７５０ 

 

社会福祉法人東北福祉会 

せんだんの杜 国見ケ丘の家 

仙台市青葉区国見ケ丘七丁目１２３―２８ 

ＴＥＬ：０２２（２０８）５９６０ 

 

 じゃがいも通信は 

社会福祉法人東北福祉会のホームページ 

にも掲載されています。 

ぜひご覧ください！ 
 

 

 

＜パソコンサイト＞ 

http://www.sendan.or.jp/ 

＜携帯サイト＞ 

http://www.sendan.or.jp/m/ 

＜スマートフォンサイト＞ 

http://www.sendan.or.jp/sp/ 

東北福祉会 検索 

 

 ３月に開所して以来、未だ謎に包まれている国見ケ丘の家・・・ 

名前は聞いたことあるけどドコにあるの？ホントに存在しているの？とお思いの方！ 

お待たせしました！隠れ家的(笑)放課後等デイサービス国見ケ丘の家の内部をご紹介し

たいと思います‼ 

 

  

憧れのカウンター

キッチン！ 

お母さんたちに大

人気です✨ 

現在、小学生から高校生までのお子

さんが来てくれています！ 

見学はいつでも可能です。気になった

方や近くに来た際はお気軽にお越しく

ださい♪  

朝晩はひんやり、日中はまだまだ暑い…といったように寒

暖差が大きい季節となってきました。 

気温の変化にともなって体調を崩しやすくなってきます。

また、季節が進むとインフルエンザや嘔吐下痢も流行し始め

ます。お子様に体調の変化があった場合や、ご家族でインフ

ルエンザの方がいる場合は事業所までご連絡ください。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

 

おやつを食べたり、

工作・体操・ボーリ

ング！広々とした

室内で元気いっぱ

い活動できます！ 

お願いします 


