
企画 東北福祉大学，仙台市，国見地区連合町内会，国見地区社会福祉協議会，国見地区民生委員児童委員協議会，(NPO)仙台傾聴の会， 

   国見地域包括支援センター，エバーグリーンキタヤマ居宅介護支援事業所， (社福)東北福祉会，認知症介護研究・研修仙台センター， 

Welcome 

認知症について学ぶカフェ（（（（認知症認知症認知症認知症カフェカフェカフェカフェ）））） 
専門職や地域の人との出会いの場 ♪オランダ式のカフェタイム♪  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ 認知症介護研究・研修仙台センター 022‐303‐7550（平日 9:00～17:30） 

          国見地域包括支援センター 022‐727‐8923（平日 9:00～17:30） 

土曜の音楽カフェ♪ 
日にち ミニ講話 お話 

11 月 5 日（土） 家族の介護に直面..そのときどうするか？ 

北川瑞穂さん 

社会福祉士（せんだんの杜） 

12 月 3 日（土） 冬の寒さは危険！体を温める生活の工夫 

小野咲子さん 

作業療法⼠（せんだんの丘） 

1 月はお休みです 

2 月 4 日（土） 医師から聞く認知症の話 

⿅野英⽣先⽣ 

医師（杜のホスピタルあおば） 

3 月 4 日（土） 高齢者や認知症の人をねらった悪徳商法の実態 

仙台市消費生活センター 

4 月 1 日（土） もの忘れ？認知症？もの忘れを防ぐ工夫 

加藤伸司先生 

認知症介護研究・研修仙台センター 

5 月 13 日（土） 
※GW のため第 2 です 

認知症の新常識？！認知症の原因の一端解明 

矢吹知之先生 

認知症介護研究・研修仙台センター 

6 月 3 日（土） ⾃宅で認知症の兆候にどう気づくか（案） エバーグリーン・キタヤマ 

7⽉以降は、おってお知らせいたします 

●時 間 13:30〜15:15 ごろ 

●場 所 東北福祉⼤前駅 ステーションカフェ（駅の目の前です） 

●参加費 無料（コーヒー，紅茶，お菓⼦を⽤意しました） 

●申し込み、予約は特にいりません。誰でも参加できます。 

●公共交通機関をご利⽤ください。 

●介護相談コーナーもあります。（介護者・ご本人大歓迎） 

●⾒学も⼤歓迎です！（多数の場合はお知らせください） 

♪♪毎回ギターやクラリネット、フルート、バイオリン等音楽が盛り上げてくれます♪  ♪ 
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Welcome  プログラム 

1 部 13:30 カフェタイムと音楽 

2 部 14:00 講話 

3 部 14:30 カフェタイムと音楽 

4 部 14:50 Q＆A とカフェタイム 

Welcome 


