
 
ものわすれの話を聞きながら、みんなで集い、音楽と喫茶を楽しむ会の 

お知らせです。「最近ものわすれが増えたなあ…」「年のせいかしら…」 

そんな疑問に答えるお話を聞いてみませんか？ 

相談スタッフもおりますので、どのような事でもお気軽にお声かけ下さい。 

「ものわすれはまだいいかな」というあなたも、素敵な音楽を聴き、 

コーヒーやお茶を楽しみながら語り合い、リラックスできるひとときに、 

足を運んでみませんか？ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 時：平成２８年８月３０日（火）１３：３０～１５：３０ 
 

場 所：せんだんの杜（国見ケ丘 7-141-9 仙台青陵中等教育学校向かい） 
    

参加費：無料（コーヒー・お茶つき）※お菓子の販売もあります。 
 

内 容：コーヒーやお菓子などを楽しみながら… 

 
 
【共催】 
吉成学区社会福祉協議会 
ボラネット杜の丘 
せんだんの杜 
国見ヶ丘地域包括支援センター 

・ミニコンサート（第 1 部） うた＆ピアノ 

 宮城学院女子大学音楽リエゾンセンター 

認定演奏員 関本愛さん（声楽家）＆伏見姿さん（ピアノ） 
 

・ものわすれの話 

  東北福祉大学 予防福祉健康増進推進室 

  健康運動指導士 柏葉広志さん 
 

・フリートーク 
 

・ミニコンサート（第 2 部） うた＆ピアノ 

【お問合せ先】 

東北福祉会 せんだんの杜 
仙台市青葉区国見ケ丘7-141-9  

TEL ２７７－１１２２（代） 

 

 

～つながろう・深めよう・ものわすれを知ろう～ 

午後の音楽 café 
 

 

  



♪今後の開催予定♫  

日程：平成２８年 ９月１５日（木）、１０月１８日（火） 

１１月１７日（木）、１２月２０日（火）  

平成２９年 １月１９日（木）、  ２月２１日（火） 、３月１６日（木） 

時間：１３時３０分から１５時３０分 

会場：せんだんの杜 

 

 
 

♪会場までの地図♫  ※会場には駐車場がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せんだんの
杜リベラ荘 

中山市民
センター 

事前の申し込みは不要です。 

どなたでもお気軽に 

お越し下さい。 

お待ちしております！ 

 

つながろう！ 

深めよう！ 

ものわすれを知ろう！ 

 来年 3 月までの 

スケジュールが 

決まりました！ 

 


