
企画 東北福祉大学，仙台市，国見地区連合町内会，国見地区社会福祉協議会，国見地区民生委員児童委員協議会 

   国見地域包括支援センター，(NPO)仙台傾聴の会，認知症介護研究・研修仙台センター，(社福)東北福祉会， 

認知症について学ぶカフェ（（（（認知症認知症認知症認知症カフェカフェカフェカフェ）））） 

専門職や地域の人との出会いの場 

 

 

 

 

今回のテーマ 「認知症の人の心を知る」 

    1 部 13:30 カフェタイムと音楽 
    2 部 14:00 講話 
    3 部 14:30 カフェタイムと音楽 
    4 部 14:50 Q＆A とカフェタイム 
    
 
認知症や高齢化について、ゆるやかに学び、音楽を聴きながら語り合いましょう。 

地域の方、専門職の方との出会いの場でもあります。 

純オランダ型の認知症カフェを体験してみませんか？ 

 

 

 

 

問合せ 認知症介護研究・研修仙台センター 022‐303‐7550（平日 9:00～17:30） 

       国見地域包括支援センター 022‐727‐8923（平日 9:00～17:30） 

●日 時 平成 28 年４月２日（土）毎週第一土曜日 

●時 間 13:30〜15:15 ごろ 

●場 所 東北福祉⼤前駅 ステーションカフェ（駅の目の前です） 

●参加費 無料（コーヒー，紅茶，お菓⼦を⽤意しました） 

●申し込み、予約は特にいりません。誰でも参加できます。 

●公共交通機関をご利⽤ください。 

●介護相談コーナーもあります。（介護者・ご本人大歓迎） 

●⾒学も⼤歓迎です！（多数の場合はお知らせください） 

土曜の音楽カフェ♪ 



企画 東北福祉大学，仙台市，国見地区連合町内会，国見地区社会福祉協議会，国見地区民生委員児童委員協議会 

   国見地域包括支援センター，(NPO)仙台傾聴の会，認知症介護研究・研修仙台センター，(社福)東北福祉会， 

  

開場案内図（駐車場はございません） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ♪今後の予定（場所、時間は同じです）毎週第一土曜日です！ 

 

♪東北福祉大学と仙台市の認知症対策推進協定（平成 26 年 12 月締結）の一環で開催されています。 

♪♪認知症カフェは、国の認知症施策推進総合戦略（新オレンジプラン）に位置付けられております。 

５月１４日（土） 

※この日は第 2土曜日です 

６月４日（土） 

７月２日（土） 

「うつ」と「認知症」の違い 

高齢期になったら 

気を付けたい病気 

高齢期になりやすい 

こころの病気と予防法（仮） 
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ステーションカフェ 


